ORARI LEZIONI DI YOGA 2011/2012

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
10,45 10,45 10,00
YOGA YOGA SPECIAL CLASS
classe aperta classe aperta PERIODICHE
13,30 13,30
YOGA YOGA
ASHTANGA ASHTANGA
17,30 17,30
Y
.DGA : YOGA bambini
in gravidanza
18,45 15,00 19,30 19,00
YOGA YOGA Y:: i‘: e YOGA
ASHTANGA classe aperta ::hr P classe aperta
20,30 20,00
YOGA YOGA
principianti ASHTANGA




